
施設名：

人数 備　　　考

1名

経費老人ホーム 1名

1名

1名

2名

2名

8名

３　主な事業内容

なし ・食堂テーブル修繕　　７９，２７２円　・空調の修繕　４２６，０００円

・蛇口修繕　７４，５２０円　・食堂ドアに窓設置　６９，１２０円

調理員

ご利用者様が、プライバシーが尊重された環境のもと、健康で心豊かに自主的な生活を送ることが出来るよう支援する。高齢者向きの施設、食事、入浴施設などの基本

サービスや、外出支援、楽しみの場を提供する。日常の自主的な活動のための諸サービスを提供する。関係施設、事業所との連携を図ることにより、ゆとりのある自立

生活を維持いただけるように支援する。

計

事　業　実　績

パ ー ト 職 員 数

項　目

宿直員

所 在 地

職名

施設長

生活相談員

栄養士

介護員

実 施 事 業

1名

（１）施設整備実績

２　運　営　方　針

（２）事業活動

関金インターケアハウス

関金インターケアハウス

開 設 年 月 日

正 規 職 員 数

西坂　孝

達成率　９４．６　％

１　基　本　方　針

事　業　実　績　報　告　書事　業　実　績　報　告　書事　業　実　績　報　告　書事　業　実　績　報　告　書平成２７年度平成２７年度平成２７年度平成２７年度

事 業 所 名

臨 時 職 員 数

定 員

5名

施設長・管理者名

平成17年4月1日

鳥取県倉吉市関金町関金宿1429-14

2名

事　業　計　画

天然ラドン温泉の活用…健康入浴、健康足湯浴

栄養士による日々の栄養管理、食事管理

介護予防の推進

・地域包括支援センターとの緊密な連携を推進する。

・心身機能低下を防止する為に、毎月：運動・リハビリ、図画工作、音楽、料理等の中で、介護予防の実践を行う。

・「生き生きと楽しく」「健康」「感謝」「笑顔」を毎日、大切する。

・美化を毎日心がけ、毎月“美化の日”を設定し、内外の綺麗な環境を作る。

・毎月クラブ活動を実施し、身体活性化を図る。また、いきいき楽しく交流を行う。

・体力の向上を図るスポーツ活動の実施

・意見を聞き、要望等を聞きいれる座談会の実施

・“いきいき楽しく爽やかに”外出行事の実施

・地域、他施設との交流会の実施

・毎月運動、アグリ、図画、工作、音楽、茶道、脳トレ、料理等各クラブ活動を実施、

自主性と身体の活性化をはかり、いきいき楽しく心身の健康的な生活を支援した。

・ボウリング大会、スカットボール大会を開催し、親睦をしながら身体を動かし、また

施設周辺での散歩をおこない体力の向上を図った。

・座談会を開催しご利用者の意見、要望を聞き、業務、日常生活の検証、改善事項

を取り入れ、業務に組み込みました。利用者間の対話の場となった。

・春（花見）、秋（紅葉）外出、買物外出、筍掘り外出を行い交流作りを行った。

・敬老会、関金3施設との交流まつり、グループホームと行事を開催を行った。

・ご利用者様のプライバシーを配慮した、安心して生活できる施設の環境整備を図る。

・地域行事への参加、買物、外食、日帰りツアー、公共施設の利用等様々な外出の機会を設けて、生き生きと楽しい交流作りを行う。

・特徴を活かした施設づくりを進める。

実績利用者数　２８．４人/日３０人



５　防災・火災、救助

体制

４　安全管理・衛生

　　　　　　管理

・年2回の防災消防訓練を行い、担架搬送練習の他、消防署から来訪されてAEDの

使用訓練、心肺蘇生訓練も行い救急時の対応訓練を行った。

・近隣大坪公民館と災害時における避難誘導の協力協定を行った。

・普段から火災発生時マニュアルを全員が周知し、避難訓練を行った。

・土砂災害特別警戒区域となっており、長雨、豪雨時に見回りを行った。

・近隣自治公民館との連携による防災体制

・火災発生時マニュアルの周知徹底

・豪雨時の警戒見回り

６　職員の資質の向

上と研修

７　各種団体との連

携と地域交流

救急対応訓練の実施

・外部研修へ参加

・研修参加者が伝達研修を行ない自己共に研鑽する

・外部講師を招いての講義・研修

・外部研修（食中毒、介護専門職、認知症、感染症、リスク管理、調理等）に参加

し、研修参加者が講師となり、施設内で伝達研修を行った。

・社協より外部講師を招き、勉強会を開催し、知識と技術の向上を図った。

・自己研鑽を怠らず、創意工夫していく習慣の意識付けを行った。

・年中行事（創立記念祝賀会・敬老祝賀会・関金3施設まつり）に地域社会の人を招

き、交流した。

・関金地区で開催される関金つつじまつり、町民作品展への参加、手作り文化祭、

関金芸能まつり、御幸行列まつりに参加した。

・防災避難訓練、心肺蘇生の手順

・地域交流行事の開催

・年2回の消防用設備点検と自主点検を行った。

・スプリンクラーの設置で火災での安全確保を行った。

・事故防止対策委員会、感染症委員会を開催、検証し防止強化を図った。

・電気設備関係の保安点検を行った。

・事故が起こらないよう定期点検を実施した。

・消防用設備点検

・スプリンクラーの設置

・事故防止、感染症予防対策

・電気設備の保守点検

・エレベーターの保守点検



季節・年間行事季節・年間行事季節・年間行事季節・年間行事 施設名：

実施月 行事計画

平成27年

4月

10th創立記念日・買物外出・誕生会・散髪訪問

日・介護予防・美化の日・関金つつじまつり

5月

誕生会・座談会・介護予防・散髪訪問日・足湯

日・スカットボール大会・船上山さくら外出・筍掘

り外出

6月

誕生会・座談会・介護予防・散髪訪問日・美化

の日・スカットボール大会・買物外出・美化の

日・農園野菜植え・ＩＣＧＨ農園の芋植・図書館外

出・カラオケ大会・避難訓練

7月

夕涼み会・誕生会・座談会・介護予防・散髪訪

問日・足湯の日・美化の日・買物外出

8月

誕生会・介護予防・散髪訪問日・美化の日・買

物外出・関金納涼会外出・ＩＣＧＨ農園の野菜収

穫

9月

敬老祝賀会・誕生会・座談会・散髪訪問日・美

化の日・買物外出・グランドゴルフ大会・関金御

幸行列

10月

誕生会・介護予防・散髪訪問日・美化の日・買

物外出・手作り文化祭・町民作品展・野外食事

会・

11月

誕生会・介護予防・散髪訪問日・うどんの日・買

物外出・スカットボール大会・ＩＣＧＨ農園収穫・

紅葉外出

12月

クリスマス会・誕生会・介護予防・散髪訪問日・

買物外出・もちつき忘年会・美化の日

平成28年

1月

新年会・誕生会・介護予防・散髪訪問日・とんど

祭り・買物外出・美化の日・新春カルタとり大会・

新春すごろく大会

2月

節分祭り・誕生会・介護予防・散髪訪問日・買物

外出・美化の日

3月

ひな祭り・誕生会・介護予防・散髪訪問日・買物

外出・美化の日・合同音楽会鑑賞・関金芸能ま

つり鑑賞

介護予防（将棋・工作・着物たたみ・アグリ）・10th

創立記念日・誕生会・買物外出・関金つつじ温泉

まつり・花見外出・美化の日

介護予防（絵・アグリ・料理・脳トレ）散髪の日・筍

掘り外出・買物外出・茶話会・美化の日・散髪の

日・太鼓見学外出誕生会・ボウリング大会

介護予防（運動・嚥下体操・アグリ・音楽）ＩＣＧＨ

農園さつま芋植え・散髪の日・図書館外出・茶話

会・体操教室・買物外出・ＧＨ交流会・美化の日

散髪の日・音楽クラブ・七夕かざり・夕涼み会・買

物外出・避難訓練・座談会・足湯・茶話会・美化の

日

関金インターケアハウス

散髪訪問日・茶道クラブ・美化の日・脳トレクラブ・

音楽クラブ・とんど祭り・工作クラブ・絵画クラブ・

新春カルタとり大会・茶話会・音楽クラブ・誕生

会・すごろく大会

絵画クラブ・節分祭り・座談会・アグリクラブ・運動

クラブ・散髪訪問日・買物外出・茶話会・散髪訪問

日・美化の日・音楽クラブ・茶道クラブ・運動クラ

ブ・事例研究発表会・買い物外出・合同音楽会外

出

工作クラブ・ひな祭り・音楽クラブ発表会・買物外

出・アグリクラブ・関金芸能まつり外出・誕生会・

散髪訪問日・美化の日・ＧＨお茶会・運動クラブ

行事実績

散髪訪問日・買物外出・介護予防（体操・創作）誕

生会・茶話会・福祉の里まつり外出

里見まつり外出・足湯の日・散髪訪問日・買物外

出・敬老祝賀会・茶話会・散歩・カラオケ大会・御

幸行列神輿行幸・介護予防（料理）座談会・美化

の日

買物外出・散髪訪問日・美化の日・ＩＣＧＨ農園芋

ほり・茶話会・手作り文化祭・介護予防（絵・塗り

絵）・コスモス迷路外出・関金ライングルまつり・健

康診断

座談会・町民作品展作品参加・町民作品展見学

外出・紅葉外出・買物外出・アグリクラブ・散髪の

日・茶話会・美化の日・茶話カラオケ会・カレーレ

ストラン・インフルエンザ予防接種・散髪訪問日・

料理クラブ・茶話会・買物外出・図書館外出・工作

クラブ・

買物外出・誕生会・クリスマス会・地域掃除・茶話

会・美化の日・ＧＨ餅つき交流・工作クラブ・茶話

会・買物外出・散髪の日・もちつき大会・カラオケ

大会


